Checkliste fur Wettkampfe / Lehrgange

Fur Teilnehmer
- Verbandsausweis
- Einverstandniserklarung fur Erziehungsberechtigte
- Tobok Taekwondoanzug
- Team interne Kleidung falls vorhanden
- gaf. komplette Wettkampfauststung
- Getranke bzw. Bargeld fir die Verpflegung

Fir Trainer und Betreuer
- Personalausweis
- Verbandsausweis
- Tobok Taekwondoanzug
- Anmeldung
- Team interne Kleidung falls vorhanden



